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1. Общие положения 

 
1.1 Настоящее Положение разработано в соответствии с  

• Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. N 273ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации"; 

• Приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 N 464 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования"; 

• Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 31.12.2015) 
"Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 
России 07.06.2012 N 24480); 

• Федеральными государственными образовательными стандартами 
среднего профессионального образования; 

• Уставом Федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Саратовский государственный 
медицинский университет имени В.И. Разумовского» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (Далее – Университета). 

1.2 Настоящее Положение регламентирует порядок выполнения индивидуальных 
проектов студентами медицинского колледжа СГМУ (далее – Колледжа), 
осваивающих программы подготовки специалистов среднего звена (далее – 
ППССЗ) на базе основного общего образования. 

1.3 Индивидуальный проект – особая форма организации деятельности студентов 
как учебное исследование или учебный проект. 

1.4 Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для каждого 
студента первого курса, получающего среднее общее образование в рамках 
получения среднего профессионального образования по ППССЗ. 

1.5 Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно в течение 
одного учебного года в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планом, под руководством преподавателя по выбранной по 
дисциплине. 

1.6 Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершённого 
учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 
творческого, социального, прикладного, инновационного. 
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1.7 Темы индивидуальных проектов ежегодно разрабатываются преподавателями 

колледжа, реализующими образовательные программы базовых и профильных 
дисциплин общеобразовательного цикла, рассматриваются соответствующими 
цикловыми методическими комиссиями (Далее – ЦМК) и утверждаются 
методическим советом колледжа не позднее ноября текущего учебного года. 
Формулировки тем индивидуальных проектов должны четко отражать характер их 
содержания. 

1.8 Ответственность за своевременную разработку тем индивидуальных проектов 
несут председатели ЦМК.  

1.9 Тема индивидуального проекта может быть предложена студентом при 
условии обоснования им ее целесообразности. 

1.10 Тематика индивидуальных проектов, требования к ним и рекомендации по их 
выполнению доводятся до сведения студентов в начале первого семестра.  

1.11 Закрепление тем индивидуальных проектов за студентами и назначение 
руководителей оформляется распоряжением директора Колледжа. 
 

 
2. Цели и задачи выполнения индивидуального проекта 

 
2.1. Цели: 

• формирование навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 
деятельности, критического мышления; 

• формирование навыков проектной деятельности, самостоятельного 
применения приобретённых знаний и способов действий при решении 
различных задач, используя знания одной или нескольких учебных 
дисциплин. 

2.2. Задачи: 
• развитие творческих способностей, познавательной активности, интереса к 

обучению; 
• развитие способности к аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 
• развитие у обучающихся исследовательских умений, проектного 

мышления; 
• развитие творческих способностей обучающихся, формирование навыков 
• саморазвития и самообразования, активной гражданской позиции; 
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• выявление интересов и склонностей обучающихся, формирование 

практического опыта в различных сферах познавательной деятельности 
обучающихся, ориентированных на будущую профессиональную 
деятельность; 

• развитие навыков анализа обучающимися собственной деятельности. 
 

3. Этапы работы над проектом 
 

3.1 В процессе работы над проектом обучающийся под контролем руководителя 
планирует свою деятельность по этапам: подготовительный, основной, 
заключительный.  

3.2 Подготовительный этап: выбор темы.  
Выбор темы должен основываться на: 
• оценке возможного творческого решения проблемы; 
• на собственном интересе и способностях. 

3.3 Основной этап: совместно с руководителем разрабатывается план реализации 
проекта, отбор и анализ информации, выбор способа представления 
результатов, оформление работы, предварительная проверка руководителем 
проекта. 

3.4 Заключительный этап: защита проекта, оценивание работы. 
 

4. Требования к структуре и оформлению индивидуального проекта 
 

4.1 Индивидуальный проект должен иметь следующую структуру: 
• титульный лист; 
• оглавление; 
• текст работы, структурированный по главам (параграфам, разделам), 

включающий введение, теоретическую часть, практическая или 
исследовательская часть, заключение; 

• список литературы; 
• приложения (при необходимости).  

4.2 Оформление индивидуального проекта должно соответствовать следующим 
требованиям: 
• Объем индивидуального проекта 15-20 страниц (без приложений); 
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• текст выполняется в печатном и электронном виде на одной стороне белой 

бумаги формата А4 (210х297 мм), шрифт основного текста — «Times New 
Roman», цвет – черный, размер – 14, полное выравнивание («по ширине»); 

• заголовки выполняются 16 шрифтом, выделять полужирным, выравнивать 
по центру страницы; 

• межстрочный интервал полуторный, разрешается интервал между 
абзацами, отступ в абзацах 12,5 мм; 

• поле левое 30 мм, правое – 15 мм, верхнее и нижнее – 20 мм; 
• сквозная нумерация, приложения не нумеруются; 
• нумерация страницы снизу посередине листа (на титульном листе номер 

страницы не указывается, но он учитывается в общем числе страниц), 
нумерация страниц начинается со 2-й страницы после титульного листа; 

• иллюстрации и таблицы, помещенные в тексте, включаются в общую 
нумерацию страниц; 

• титульный лист оформляется в формате Times New Roman, 14 кегль (за 
исключением темы проекта – 16 кегль), 1,5 интервал. Размер полей: 
верхних – 20 мм, нижних – 20 мм, правых – 15 мм, левых – 30 мм. 
(Приложения 1.1-1.3) 

• Список литературы должен составлять от 10 до 15 источников (включая 
учебную литературу, словари, периодические издания, Интернет-ресурсы). 

• Список литературы оформляется в соответствии с библиографическими 
требованиями ГОСТ 7.0.5 – 2008 «Система стандартов по информации, 
библиотечному и издательскому делу. Библиографическая ссылка. Общие 
требования и правила составления». 

 
5. Содержание и направленность проекта 

 
1.7 Индивидуальный проект должен быть посвящен одной из актуальных проблем 

научной, культурной, политической, правовой, социальной жизни 
современного мирового сообщества. 

1.8 Проектная работа включает не только сбор, систематизацию и обобщение 
информации по выдвинутой проблеме, но и представляет собой 
самостоятельное исследование, демонстрирующее авторское видение 
проблемы, оригинальное ее толкование или решение. 

1.9 Типы индивидуальных проектов могут быть следующими: 
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• проблемно-реферативные – творческие работы, написанные на основе 

нескольких информационных источников, предполагающие сопоставление 
данных разных источников и на основе этого собственную трактовку 
поставленной проблемы. 

• экспериментальные – творческие работы, сделанные на основе выполнения 
эксперимента, описанного в науке и имеющего известный результат. Носят 
иллюстративный характер, предполагают самостоятельную трактовку 
особенностей результата в зависимости от изменения исходных условий. 

• натуралистические и описательные – творческие работы, направленные на 
наблюдение и качественное описание какого-либо явления. Могут иметь 
элемент научной новизны. Одной из разновидностей натуралистических 
работ являются работы общественно-экологической направленности. 

• исследовательские – творческие работы, выполненные с помощью 
корректной с научной точки зрения методики, имеющие полученный с 
помощью этой методики собственный экспериментальный материал, на 
основании которого делается анализ и выводы о характере исследуемого 
явления. Особенностью таких работ является неопределенность результата, 
который могут дать только исследования. 

1.10 Индивидуальный проект может быть выполнен в виде: 
• монопредметного проекта – проекта в рамках одной учебной дисциплины; 
• межпредметного проекта – проекта, предполагающего использование 

знаний по двум и более дисциплинам; 
• метапредметного проекта – внедисциплинарного проекта, который 

выполняется на стыке областей знаний и выходит за рамки учебных 
дисциплин. 

5.3. Результатом (продуктом) проектной деятельности может быть любая из 
следующих работ: 
• письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, обзорные 

материалы, отчёты о проведённых исследованиях, бизнес-план, стендовый 
доклад и др.); 

• отчётные материалы по социальному проекту, которые могут включать как 
тексты, так и мультимедийные продукты. 

5.4 Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 
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• сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 
• способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 
• сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 
при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 
учебных дисциплин или предметных областей; 

• способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 
планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 
структурирования и аргументации результатов исследования на основе 
собранных данных, презентации результатов. 

 
 

6. Процедура защиты проекта  
 

6.1 Защита индивидуального проекта проводится за счет объема времени, 
предусмотренного на изучение дисциплины и осуществляется на 
теоретическом (комбинированном) или практическом занятии по дисциплине, 
что дает возможность публично представить результаты работы над проектами 
и продемонстрировать уровень овладения обучающимися отдельными 
элементами проектной деятельности. Обучающийся должен использовать 
мультимедийные формы для представления своего проекта. 

6.2 По желанию руководителя проекта на защите могут присутствовать 
представители администрации, другие преподаватели, классный руководитель. 

6.3 Процедура защиты состоит в 5-7 минутном выступлении обучающегося, 
который раскрывает актуальность, поставленные задачи, суть проекта и 
выводы. Далее следуют ответы на вопросы комиссии. 

6.4 Индивидуальный проект оценивается по четырехбалльной шкале: «отлично», 
«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».  

6.5 Обучающимся, получившим неудовлетворительную оценку, предоставляется 
право доработки прежней темы, с определением нового срока для ее защиты, 
но непозднее, чем за 10 дней до промежуточной аттестации по 
соответствующей учебной дисциплине. 
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6.6 Отметка за выполнение проекта выставляется в ведомость сдачи 

индивидуального проекта, в журнал учета посещаемости и успеваемости 
студентов. 

 
7. Функциональные обязанности руководителя проекта 

 
7.1 В обязанности руководителя проекта входит: 

• выбор проблемной области, постановка задач, формулировка темы, идеи, 
помощь в разработке плана проекта, исходя из возможностей обучающегося; 

• детализация отобранного содержания, структурирование материала проекта, 
определение примерного объема проекта; 

• координация деятельности студента при выполнении проекта, обеспечение 
постоянного контроля за ходом и сроками производимых работ; 

• выявление недоработок, определение путей устранения выявленных 
недостатков, оказание помощи обучающемуся в подготовке к презентации 
проекта. 

7.2. Руководитель индивидуального проекта имеет право: 
• требовать от обучающегося своевременного и качественного выполнения 

работы; 
• использовать в своей работе имеющиеся в Колледже информационные 

ресурсы; 
• обращаться к администрации Колледжа в случае систематического 

несоблюдения сроков реализации плана подготовки индивидуального 
проекта. 

 
8. Права и обязанности обучающегося – автора проекта 

 
8.1. Обучающийся обязан: 

• выбрать тему индивидуального проекта; 
• посещать консультации по индивидуальному проекту; 
• ответственно относиться к требованиям и рекомендациям руководителя 

индивидуального проекта; 
• подготовить презентацию по выполненному проекту и подготовить его 

защиту. 
8.2. Обучающийся имеет право: 

• получать консультации и информационную поддержку руководителя на 
любом этапе выполнения индивидуального проекта; 

• использовать для выполнения индивидуального проекта ресурсы Колледжа. 
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9. Хранение выполненных проектов 
 
9.1. Выполненные обучающимися проекты хранятся один год в цикловой 

методической комиссии общеобразовательных дисциплин. По истечении 
указанного срока все работы, не представляющие для Колледжа интереса, 
списываются по акту. 

9.2. Лучшие проекты, представляющие учебно-методическую ценность, могут быть 
использованы в качестве учебных пособий в кабинетах и лабораториях 
Колледжа. 
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Приложение 1.1 

 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Саратовский государственный медицинский университет им. В.И. Разумовского» 

 Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

Медицинский колледж 
 

 
 
 

 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
 

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело» 
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